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満開の桜に笑顔咲く！

           お花見ドライブのご報告

　
４
⽉
の
終
わ
り
︑
春
の
陽
気
に
つ
つ
ま
れ
て
お
花
⾒
ド
ラ

イ
ブ
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
︒

　
皆
様
の
ご
協
⼒
の
お
か
げ
で
ス
ム
ー
ズ
に
出
発
で
き
︑
前

⽇
に
体
調
が
心
配
だ
っ
た
方
も
無
事
に
ご
参
加
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
︒

　
新
町
公
園
で
は
車
か
ら
降
り
て
水
分
補
給
を
し
︑
鯉
の
餌

や
り
も
体
験
︒
﹁
と
て
も
楽
し
か
っ
た
﹂
﹁
き
れ
い
な
桜
が
⾒

ら
れ
て
よ
か
っ
た
﹂
と
︑
参
加
さ
れ
た
皆
様
全
員
が
⼤
変
喜

ば
れ
て
い
ま
し
た
︒

　
普
段
と
は
違
う
景
色
や
他
者
と
の
交
流
は
︑
心
地
よ
い
気

分
転
換
と
な
り
︑
心
身
の
活
性
化
や
⽣
活
の
質
︵Q

O
L

︶
の

向
上
に
も
つ
な
が
り
ま
す
︒

　
こ
れ
か
ら
も
ご
入
居
者
様
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
行
事
を
届

け
て
ま
い
り
ま
す
︒
︵
文
 
ぢ
ぇ
み
に
︶



菜
の
花

　
ド
ラ
イ
ブ

　
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
鮮
や
か
な
⻩
色
い
菜
の
花
を
鑑

賞
す
る
た
め
︑
⼆
⽇
に
分
け
て
安
平
町
ま
で
お
出
か
け

し
て
き
ま
し
た
︒

　
黄
色
の
菜
の
花
に
は
﹁
元
気
い
っ
ぱ
い
﹂﹁
⼩
さ
な
幸

せ
﹂
と
い
う
︑
心
温
ま
る
花
言
葉
が
あ
る
そ
う
で
す
︒

　
そ
の
明
る
い
色
を
目
に
し
て
活
⼒
を
与
え
ら
れ
た
よ

う
で
︑
天
気
の
す
ぐ
れ
な
っ
た
⼀
⽇
⽬
に
は
安
平
の
道

の
駅
に
寄
り
︑
少
し
だ
け
お
酒
を
楽
し
ま
れ
︑
⼆
⽇
⽬

は
菜
の
花
畑
を
元
気
い
っ
ぱ
い
歩
き
︑
畑
を
訪
れ
て
い

た
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
戯
れ
た
り
︑
ち
び
っ
こ
か
ら
シ
ャ
ボ

ン
⽟
を
披
露
し
て
も
ら
い
︑
菜
の
花
と
シ
ャ
ボ
ン
⽟
の

ス
テ
キ
な
景
色
を
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
笑
顔
と
わ
ず
か
に
疲
労
の
表
情

を
浮
か
べ
な
が
ら
帰
園
さ
れ
ま
し
た
︒

　
来
年
も
行
き
ま
し
ょ
う
‼
︵
文
 
く
さ
な
ぎ
︶



フレちゃん
コンサート

　
令
和
８
年
５
⽉
１
３
⽇
︵
第

１
回
︶︑
７
⽉
１
⽇
︵
第
２
回
︶

フ
レ
ち
ゃ
ん
こ
と
山
中
利
弘
氏

に
よ
る
フ
レ
ち
ゃ
ん
コ
ン
サ
ー

ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
山
中
氏
の
心
の
こ
も
っ
た
歌

声
に
、
利
⽤
者
様
も
感
動
し
て

お
り
︑
う
ち
わ
を
持
っ
て
応
援

し
た
り
⼀
緒
に
⼝
ず
さ
ん
だ
り

と
と
て
も
楽
し
ま
れ
て
い
た
様

子
で
し
た
︒︵
文
 
こ
う
︶



行 事 食

給食では月に1回行事食を提供しています。4月「お花見御膳」、5月「端午の節句」、6月「主食バイキング」、
7月「土用の丑の日」・「夏祭り」、8月「流しそうめん」を行いました。また今年度からお誕生日会も毎月開催
しています。お誕生⽉の方をみなさんでお祝いしています。（文 かおりん）

４月　お花見御膳

８月　流しそうめん

６月　おにぎりバイキング

毎月　お誕生日会

７月　夏祭り（焼き鳥）

８月　焼肉



　
施
設
敷
地
内
の
⼩
さ
な
区
画
を
活
⽤
し
た
﹁
豊
厚
園
フ
ァ
ー
ム
﹂
で
は
︑
今
年
も
利

⽤
者
の
皆
さ
ん
と
共
に
⼟
に
触
れ
︑
季
節
の
恵
み
を
育
む
家
庭
菜
園
を
⾏
っ
て
い
ま

す
︒
今
シ
ー
ズ
ン
は
ナ
ス
︑
キ
ュ
ウ
リ
︑
ト
マ
ト
︑
ピ
ー
マ
ン
︑
カ
ブ
︑
⼤
根
︑
し
し

唐
︑
イ
チ
ゴ
の
ほ
か
︑
色
鮮
や
か
な
花
々
を
植
え
付
け
ま
し
た
︒
さ
ら
に
別
の
敷
地
に

は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
や
ハ
ス
カ
ッ
プ
も
植
樹
し
︑
よ
り
豊
か
な
実
り
を
楽
し
め
る
環
境
を

整
え
て
い
ま
す
︒
収
穫
し
た
野
菜
や
果
物
は
︑
⽇
々
の
楽
し
み
へ
と
直
接
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
︒

豊
厚
園
フ
ァ
ー
ム

　
棒
体
操
と
は
︑
運
動
会
の
リ
レ
ー
で
使
う

バ
ト
ン
と
︑
ほ
ぼ
同
じ
太
さ
と
⻑
さ
の
棒
を

使
っ
た
体
操
の
こ
と
で
す
︒

　
⾝
体
を
動
か
す
こ
と
で
︑
関
節
の
動
く
範

囲
や
体
⼒
を
維
持
す
る
と
と
も
に
他
の
利
⽤

者
さ
ん
と
交
流
し
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ

と
で
︑
気
分
転
換
を
は
か
る
こ
と
が
で
き
ま

す
︒

　
職
員
の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
︑
皆
さ
ん
ご

⾃
分
の
で
き
る
範
囲
で
取
り
組
ま
れ
て
お
り

ま
す
︒

　
棒
体
操
が
終
わ
っ
た
後
は
︑
し
り
と
り
や

歌
を
歌
っ
た
り
と
笑
顔
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま

す
︒︵
⽂
 
く
ろ
ね
こ
︶

運動レクレーション
棒体操

　
夏
に
開
催
し
た
焼
⾁
の
際
に
は
⾃
分
た
ち
で
採

っ
た
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
︑
流
し
そ
う
め
ん

で
は
み
ず
み
ず
し
い
ト
マ
ト
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を

流
し
て
夏
の
⾵
物
詩
を
盛
⼤
に
味
わ
い
ま
し
た
︒

　
ハ
ス
カ
ッ
プ
は
︑
皆
で
枝
か
ら
⼀
つ
ひ
と
つ
丁

寧
に
収
穫
し
︑
採
れ
た
て
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
旬
の

味
を
存
分
に
堪
能
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
植
物

の
成
長
を
⾒
守
り
︑
収
穫
の
喜
び
を
分
か
ち
合
う

時
間
は
︑
利
⽤
者
の
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
笑
顔

と
⽣
き
が
い
を
届
け
て
く
れ
て
い
ま
す
︒

（
文
 
シ
ョ
リ
ン
︶



　
７
⽉
２
９
⽇
︑
特
別
養
護
⽼

人
ホ
ー
ム
豊
厚
園
に
て
夏
祭
り

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
！

　
当
⽇
は
︑
キ
ッ
ズ
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
コ
ロ
ヘ
・
レ
イ
ア
ロ
ハ
様

や
⽇
本
舞
踊
の
哉
メ
座
様
に
よ

る
華
や
か
な
演
⽬
が
ご
披
露
さ

れ
︑
会
場
は
⼤
き
な
歓
声
と
温

か
い
拍
⼿
に
包
ま
れ
ま
し
た
︒ 

　
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
は
︑
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
︑
あ
ゆ
み
会
の

皆
様
に
サ
ポ
ー
ト
を
い
た
だ
き

ま
し
た
︒
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
︒

　
ご
家
族
様
も
総
勢
４
０
名
以

上
が
ご
来
園
く
だ
さ
り
︑
利
⽤

者
様
と
共
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
特

別
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
ま

し
た
︒

　
お
食
事
で
は
焼
き
⿃
や
つ
く

ね
︑
２
階
の
お
祭
り
会
場
で
は

職
員
特
製
の
元
気
ド
リ
ン
ク
や

か
き
氷
︑
ミ
ニ
お
や
き
を
ご
⽤

意
︒
ゲ
ー
ム
会
場
で
は
⿂
釣
り

や
ワ
ニ
ワ
ニ
パ
ニ
ッ
ク
︑
千
本

引
き
︑
⽟
投
げ
な
ど
で
⼤
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
︒

　
コ
ロ
ナ
禍
以
降
︑
こ
う
し
た

⼤
規
模
な
⾏
事
を
控
え
て
お
り

ま
し
た
が
︑
今
後
は
感
染
対
策

を
講
じ
な
が
ら
少
し
ず
つ
増
や

し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
︒
ご
参
加
い
た
だ
い
た

皆
様
︑
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
︒

（
文
 
ナ
カ
ジ
ー
︶ 

夏
祭
り



人事のお知らせ

介護支援専門員

草薙　喜代枝

４月１日採用

編集後記

　厚真町も９月を迎えると、朝晩の風に秋の

気配が感じられるようになります。

　皆様いかがお過ごしでしょうか。

　久々の発刊となりましたが施設での笑顔あ

ふれる日常や、季節の行事の様子をお届けい

たしました。

　お便りを通じて、ご家族の皆様に少しでも

安心と温もりを感じていただけていれば幸い

です。

　季節の変わり目は体調を崩しやすい時期で

もあります。

　ご利用者の皆様が毎日を快適に、そして元

気にお過ごしいただけるよう、職員一同寄り

添ったケアに努めてまいります。

　日ごとに秋が深まってまいりますので、ご

家族の皆様もどうぞご自愛ください。

　面会等で皆様にお会いできますことを、心

より楽しみにしております。

（文　副キャプテン翼）

介護職員

木澤　淳子

４月１日採用

介護職員

千葉　友子

４月１日採用

介護職員

佐々木　巧巳

７月１日

リハビリセンターから異動

看護職員

長岡　真裕美

７月１日

リハビリセンターから異動

看護職員

佐々木　政美

８月１０日採用

発行／特別養護老人ホーム　豊厚園
企画・編集／豊厚園
〒059-1623
北海道勇払郡厚真町新町116-3
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